附件1：
中医病机全国重点实验室（筹）

2026年度“揭榜挂帅”项目申报书
	项目名称
	

	对应指南
	□ 指南1 中医病机的历代古籍文献研究 

	
	□ 指南2 中医基本病机的科学内涵研究

	
	□ 指南3 中医创新病机的科学内涵研究

	
	□ 指南4 共病的核心病机的科学内涵研究

	
	□ 指南5 中医病机理论创建与应用研究

	项目负责人
	 
	联系电话
	 

	所在单位
	 

	申请日期
	 


中医病机全国重点实验室（筹）

2026.09制

一、 项目负责人基本情况

	姓  名
	
	出生年月
	

	学历/学位
	
	职称/职务
	

	所在单位部门
	

	主要研究方向
	

	承担科研项目情况

（500字内）
	填写主持、参与的各级科研项目，重点阐述与本项目相关的研究基础、科研经验与成果




项目组主要成员

	序号
	姓名
	职称
	专业方向
	所在单位
	项目分工

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


备注：主要成员10人之内，鼓励中医、西医、生物信息、人工智能、流行病学、药学、公共卫生等多学科交叉人员联合参与。
三、 立项依据（可加页） 

	（一）研究背景与国内外研究现状

结合当前中医病机领域研究瓶颈、现代疾病谱变化及中医药发展需求，详细阐述本项目研究的立项背景，系统梳理国内外相关领域研究进展、现有成果、存在的短板与不足，明确本项目研究的必要性与紧迫性。

（二）拟解决的关键科学问题

凝练2-3项核心、具体、可落地的关键科学问题，精准对应申报指南攻关任务，突出项目研究核心重点。

（三）研究目的

明确项目总体研究目标和阶段性细分目标，紧密对接指南约束性必达指标与期望拓展指标，阐明项目研究的理论价值与临床转化意义。

（四）主要研究内容

围绕关键科学问题，分点详细阐述具体研究内容，做到内容详实、逻辑清晰、贴合指南研究方向，确保研究内容可落地、可考核。

（五）研究方案与技术路线

1. 研究方案：明确研究对象、数据来源（古籍文献、临床队列、真实世界数据、生物样本、多组学数据等）、核心研究方法、数据分析手段等。

2. 技术路线：清晰阐述项目整体研究流程、技术实施步骤、各环节衔接逻辑，可文字详细描述，可附技术路线图说明。

（六）项目创新点与特色

从理论创新、技术方法创新、研究范式创新、临床应用创新等方面阐述项目核心特色，突出多学科交叉融合、原创病机理论挖掘、数智化技术应用、临床转化价值等优势。

（七）已有研究基础与条件保障

1. 前期研究积累：详细说明团队相关预研成果、既往论文、专利、研究报告、队列资源、样本资源、预实验数据等前期基础。

2. 现有保障条件：介绍团队科研平台、硬件设备、软件系统、数据库资源、科研团队配置等现有条件。

3. 待完善条件及解决方案：客观说明项目实施尚欠缺的条件，并明确具体、可行的解决措施。

（八）预期成果与考核指标

严格按照指南要求区分约束性必达指标（结题硬性考核要求）和期望拓展指标（鼓励完成，非结题否决条件），所有指标需量化、可考核、可验收。

1. 约束性必达指标

（1）

（2）

（3）

2. 期望拓展指标

（1）

（2）

（九）项目实施进度安排

项目周期2年，明确各阶段工作内容、实施计划及阶段产出，重点明确中期考核节点任务与成果。

1. 第一年（立项至中期考核）：

阶段产出：

2. 第二年（中期考核至项目结题）：

阶段产出：

 


四、 经费预算 

	开支科目 
	预算经费（万元） 
	主要用途 

	
	
	

	（1）材料费
	
	

	（2）计算、分析、测试费 
	
	

	（3）差旅费 
	
	

	（4）文献知识出产权出版费
	
	

	（5）其他（请具体注明） 
	
	

	
	
	

	合计
	
	


科研诚信与伦理承诺

郑重承诺：本项目研究严格恪守科研诚信规范，杜绝任何学术不端行为；项目研究若涉及人体受试者、临床数据、生物样本、实验动物、人类遗传资源及相关数据安全工作，将严格履行伦理审查、知情同意及各项审批流程，严格遵守国家、学校及实验室相关管理规定。如有违规行为，自愿接受取消立项、终止资助、通报批评等相关处理。

项目负责人签字：

日期：   年   月   日









